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TEn del Deporte y la Recreacion
Nombre del Contratista: LESBIA IRENE GORDILLO RIOS DE BIRD CUI: | 244111235 1301
Tipo de Servicio Servicios Técnicos ! Servicios Profesionales Lx
. .| 029-783-2026-DGDR- _ 01 de julio al 30 de septiembre del
Numero de Contrato: MCD Plazo de Contrato: 2026
Acuerdo Ministerial: 605-2026 Fecha del informe: 30/09/2026
Dia Mes Ano Dia Mes Afo
i (En niimeros) (En letras) (En nimeros) (En niimeros) (En letras) (En nimeros)
Pf”f"do Bl | par; Al:
REaEmE 01 septiembre 2026 30 septiembre 2026

Objeto del Contrato

"El Contratista" se compromete a prestar sus servicios PROFESIONALES en el Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia
perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacion, diligencia, con arreglo a los principios de la ética y
probidad, en la prestacion de servicios y cumplimiento de las actividades que se describen a continuacién, sin ser estas
limitativas, sino Unicamente enunciativas.

Actividades conforme al contrato

a) Asesoré en la atencion psicolégica al personal de las diferentes unidades administrativas, parques y centros
deportivos y recreativos de la Direccion General del Deporte y la Recreacion.

b) Brindé asesoria para psicoterapias y consejeria a nifios, jovenes y adultos.
c) Asesoré en la coordinacion y ejecucion de terapias de grupo semanales.
d) Asesoré en la coordinacion de sesiones motivacionales mensuales autorizadas por el jefe inmediato.

e) Asesoré en la organizacion y planificacién de festividades especiales (dia del carifio, dia de la madre, dia del padre,
entre otros).

f) Asesoré en el disefio y aplicacion de fichas médicas.

g) Asesoré a los distintos programas de la Direccién de Areas Sustantivas cuando fue requerido.
h) Asesoré en el desarrollo de materiales sobre programas preventivos de salud mental.

i) Asesoré en concientizar a la poblacién sobre la importancia de la actividad fisica.

J) Asesoré en el desarrollo de programas de capacitacion y conferencias a promotores, voluntarios y personal de la
Direccion General del Deporte y la Recreacion.
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k) Asesoré en la planificaciéon de campaiias relacionadas al area de psicologia con enfoque al deporte y la recreacion asi
como a la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccion del Deporte y la Recreacion.

I) Asesoré en la elaboracion de estadistica de atencion psicoldgica en el Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

m) Asesoré y participé de las diferentes actividades a cargo del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia cuando me fue
asignado.

n) Apoyé en otras actividades relacionadas al servicio que presto.

Resultados de la prestacion del servicio conforme al contrato

1. Se logro asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencion psicoldgica al personal y usuarios del
~Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

2. Se logré brindar asesoria para psicoterapias y consejeria a 28 personas, mujeres entre nifias, adolescentes mujeres,
jévenes mujeres, mujeres adultas y de la tercera edad.

3. Se brindaron 3 sesiones motivacionales mensuales y semanales autorizadas por el jefe inmediato a diferentes centros
y parques deportivos y recreativos.

4. Se asesord en el desarrollo de lineamientos para la optimizacion de la organizacion y planificacion de actividades
especiales.

5. Se brindd apoyo en clinica de primeros auxilios al personal y visitantes del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia
cuando fue requerido.

6. Se asesord desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucion de hora recreativa con
actividades ludicas y deporte no federado para el personal del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

Lesbia Irene Gordillo Rios de Bird d(v\}m\i \—-—»——/
Nombre completo del contratista Firma del contratista

Sefor Nelson Estuardo Esteban Lopez ;
Nombre de la autoridad que supervisa los servicios Firmay sello de’ lajautarida ,q;.JQLSUperwsa los servicios
(seguin Clausula de contrato: Décima Primera) (segun Clausula de contrato: Décima Primera)
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del Deporte y la Recreacion
Nombre del Contratista: Lesbia Irene Gordillo Rios de Bird CUI: | 2441112351301
Tipo de Servicios: Servicios Técnicos | | Servicios Profesionales |
Numero de Contrato: 029-783-2026-DGDR-MCD Plazo de Contrato: 01 de julio al 30 de septiembre del 2026
Acuerdo Ministerial: 605-2026 Fecha del informe; 30/09/2026
Dia Mes Ao Dia Mes Afo
Periodo del (En ndimeros) (En letras) (En niimeros) (En nimeros) (En letras) (En nimeros)
Inf ) Del: Al:
merme: 01 julio 2026 30 septiembre 2026

Objeto del Contrato

"El Contratista" se compromete a prestar sus servicios PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL en el Parque Erick
Bernabé Barrondo Garcia perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién
General del Deporte y la Recreacién del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacion, diligencia, con arreglo a los
principios de la ética y probidad, en la prestaciéon de servicios y cumplimiento de las actividades que se describen a
continuacion, sin ser estas limitativas, sino Unicamente enunciativas.

Resultados de la prestacién del servicio conforme al contrato

Julio 2026

1. Se logré asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencion psicoldgica al personal y usuarios del
Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

2. Se logro brindar asesoria para psicoterapias y consejeria a16 personas, mujeres entre nifias, adolescentes mujeres,
j6évenes mujeres, mujeres adultas y de la tercera edad.

—2. Se brindaron 4 sesiones motivacionales mensuales y semanales autorizadas por el jefe inmediato a diferentes centros y
~argues deportivos y recreativos.

4. Se asesoro en el desarrollo de lineamientos para la optimizacion de la organizacion y planificacion de actividades
especiales.

5. Se asesord en diferentes procesos administrativos en la Subdireccién de Centros Deportivos y Recreativos para retomar
temas de capacitacion por medio del INTECAP.

6. Se asesoré desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucion de hora recreativa con
actividades Iudicas y deporte no federado para el personal del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

Agosto 2026

1. Se logré asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencion psicoldgica al personal y usuarios del
Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

2. Se logré brindar asesoria para psicoterapias y consejeria a 22 personas, mujeres entre nifas, adolescentes mujeres,
jovenes mujeres, mujeres adultas y de la tercera edad.
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3. Se brindaron sesiones informativas y motivacionales semanales autorizadas por el jefe inmediato a diferentes centros y
parques deportivos y recreativos.

4. Se asesoro6 en el desarrollo de lineamientos para la optimizacion de la organizacion y planificacion de actividades
especiales.

3. Se asesord en diferentes procesos administrativos en la Subdireccion de Centros Deportivos y Recreativos dando
seguimiento a temas de visitas técnicas y capacitaciones solicitadas al INTECAP.

6. Se asesoro6 desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucion de hora recreativa con
actividades Iudicas y deporte no federado para el personal del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

Septiembre 2026

1. Se logré asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencion psicolégica al personal y usuarios del
‘arque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

2. Se logré brindar asesoria para psicoterapias y consejeria a 28 personas, mujeres entre nifas, adolescentes mujeres,
jovenes mujeres, mujeres adultas y de la tercera edad.

3. Se brindaron 3 sesiones motivacionales mensuales y semanales autorizadas por el jefe inmediato a diferentes centros y
parques deportivos y recreativos.

4. Se asesor6 en el desarrollo de lineamientos para la optimizacién de la organizacion y planificacion de actividades
especiales.

5. Se brind6 apoyo en clinica de primeros auxilios al personal y visitantes del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia
cuando fue requerido.

6. Se asesoro desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucion de hora recreativa con
actividades ludicas y deporte no federado para el personal del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.
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Nombre completo del contratista Firma del contratista

Sefior Nelson Estuardo Esteban Lopez

Nombre de la autoridad que supervisa los servicios Firma y sello de la autoridad:quersupervisa los servicios
(segun Clausula de contrato: Décima Primera) (segun Clausula de contrato: Décima Primera)



